
家てい学習のてびき（中学年）                             
 

  

 

 
  

１ 学習をはじめる前に 
 

○ 手あらい・うがい、トイレをすませる。 

○ 学校からの手紙を、家の人にわたす。 

○ テレビや音楽をけし、しずかなかんきょうをつくる。 

○ えんぴつをけずる。 

○ 正しいしせいで、つくえにむかう。 
    

２ しゅく題 
 

 ○ 計画ちょうを見て、しゅく題をたしかめる。 

 ○ 下じきをしき、えんぴつを正しくもち、ていねいに書く。 

  

３ 読書や自主学習（よ習・ふく習）をする。 

（１）国語のれい  

・新出、読みかえの漢字、あやまりやすい漢字を正しく書けるまでれん習する。 

・むずかしい言葉の意味がはっきり分かるように、じ書でしらべておく。 

  ・音読をする。 

（２）算数のれい 

  ・教科書を読み、算数用語が理かいできているかどうかをたしかめる。 

・学校で学習したところにかんけいのあるれん習問題を、ドリルなどを使ってやる。  

（３）社会のれい 

  ・教科書やノートを読みかえし、分かっているかどうかたしかめる。 

  ・えひめけんの２０市町や、４７と道ふけんをおぼえる。 

（４）理科のれい 

  ・教科書やノートを読みかえし、分かっているかどうかたしかめる。 

  ・教科書の学習のまとめをり用して、学習のせい理をする。 
 

４ 次の日のじゅんび（かならず、ねる前までにする。） 
 ○ 時間わりのじゅん番に、学習用ぐを用意する。 

 ○ えんぴつをけずる。ふでばこの中をたしかめる。 

○ ハンカチ・ティッシュペーパーを用意する。 

○ 家てい学習チェックカードを書く。【毎月、強化
きょうか

週間
しゅうかん

に実施
じ っ し

】 

  （家の人にみてもらう。） 

  ※ 毎月第３週か４週のどちらかを家庭学習強化週間に設定し、 

１週間、ふりかえりをします。 

 

☆ 明日のじゅんびが終
お

わったことを、家の人に伝
つた

える。 

５ テレビ・ゲーム・インターネットをするときは、時間を守り 

（平日（   ）分い内、休日（    ）分い内）、家てい学習が終わってからにしよう。 

鬼北町立泉小学校 

毎日 ４５分い上、 家てい学習をしよう 


